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Onsoz
Tim dunyada blyUk bir sorun haline gelen madde kullanimi ve bagimlihdi son
yillarda toplumumuzda, 6zellikle ¢ocuk ve genclerimiz arasinda yayginlasmaya
baslamigstir. Cok yonli boyutlari olan bu sorun ile basarili bir miicadele igin, bilimsel
temeller Uzerinde, konuyla ilgili tim taraflarin bilingli destegine ihtiyag

duyulmaktadir.

Bu baglamda madde kullanimi ve bagimliligi ile micadele faaliyetlerini yirtitmek,
taraflari tespit ve koordine etmek ve bilgi paylagimi saglamak tizere Emniyet Genel
Madurluga (EGM) Kagakgelilik ve Organize Suglarla Micadele Daire Bagkanligina
(KOM) bagh Tirkiye Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimhligi izleme Merkezi
(TUBIM) kurulmustur. Tlrkiye capinda yapilanmasi olan ve badmllik yapici
(uyusturucu, uyarici vb.) maddelerle ilgili (kagakgilik, yakalama, tedavi, 6nleme
vb.) veriler toplayarak, bu verilerin dederlendiriimesi neticesinde eylem planlari
olusturan ve uygulamaya koyan TUBIM, madde kullanimini énleme ve miicadele

alaninda medyanin, dzellikle gérsel medyanin 6nemini dikkate almaktadir.

Radyo ve Televizyon Ust Kurulu (RTUK) ve EGM TUBIM igbirliginde 2007 yilinda
baslatilan ¢alismalar neticesinde, goérsel medyada yer alan tim aktérlerin 6nleme
ve mlcadele ¢alismalarina desteklerinin istenmesi benimsenmistir. Bu dogrultuda
EGM TUBIM, RTUK ile birlikte, yol gosterici ilkeleri iceren bu el kitabini
hazirlamistir. Kitabin hazirlanmasinda TUBIM Bilim Kurulu akademisyenleri, Milli
Egitim ve Saglik Bakanliklarinin uzmanlari ile SHCEK uzmanlarinin da katkilari
alinmigtir.  Gdrsel medyada yer alan yayinci, yapimci ve senaristlerin madde
kullanimi ve bagimhligina iliskin bilgi dagarciklarini zenginlestirmek ve programlar
icerisinde 6nemsiz gibi gériinen ancak yarattigi etki agisindan buyuk zararlara yol

acabilecek hassas noktalara vurgu yapmak, kitapgikta yer alan ilkeler

gergevesinde ele alinmistir.




Televizyon yayincilarinin uyusturucu madde ve madde bagimliligi ile micadeleye
verdikleri 6nem konusunda slphe yoktur. Ancak, TV caligsanlarinin bu hassas
konuda bazi bilgi eksikliklerinin oldugunu da kabul etmek gerekir. Bu nedenle
medya sektoérinde yer alan aktorler icin Snemli bir bilgi ihtiyacini karsilayacak olan
bu bilgilendirme kitap¢igi, Glkemizde ulusal ve bdlgesel birgok yayinci kurulusu bir
araya getiren TVYD (Televizyon Yayincilari Dernegi) tarafindan da heyecanla ve
memnuniyetle karsilanmistir. TV kuruluslart ve yayincilarimizin bu bilgiler
yardimiyla son derece hassas olan bu konuda daha duyarli ve dikkatli yayin
yapacaklari imit edilmektedir.

Madde ve madde kullanimina iliskin gorintllere esasen programlarda hi¢ yer
verilmemesi arzu edilmekle birlikte, bu gortntilerin programin igerigi agisindan
zaruri oldugu durumlarda (haber programlari, saglik programlari, dramalar vb.) ve
bagimlilkla mucadeleye destek olarak hazirlanacak egitici programlarda yer
alacak dogru ve yanlis uygulamalar gerekceleriyle birlikte sunulmalidir. Bunun
Ozellikle programlari hazirlayanlar agisindan dahaislevsel olacagi distndlmastar.

Elimizde bulunan bu el kitabi, RTUK'lin ézellikle son {i¢ senedir destekledigi ve tim
uygulamalarinda benimsedigi, yayincilarla isbirligi odakli yaklagimin bir devami
olup, ayni zamanda TUBIM tarafindan hazirlanarak, Kasim 2006'da yuriirlige
giren “Ulusal Uyusturucu Stratejisi Belgesi’nin medya alanindaki uygulamasi
niteligini de tagsimaktadir.

Ulkemizin gelecedi olan gocuk ve genglerimizi madde kullanimi ve bagimliigina
karsi koruma hususunda, toplumun tim kesimleriyle birlikte, gorsel-isitsel medya
alanindaki aktorlerimizin de Uzerlerine disen gorevleri hassasiyetle yerine
getireceklerine olan inancimiz tamdir.

EGM RTUK

Emniyet Genel Mudurligu Radyo ve Televizyon Ust Kurulu
TVYD

Televizyon Yayincilari Dernegi
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Giris

Gorsel-isitsel medya, glnimizde bas dondiridci bir hizla gelisen
teknolojinin yardimiyla arttk sadece radyo ve televizyon cihazlari
vasitasiyla degil, bilgisayarlar ve cep telefonlariyla da diinya lGzerindeki
milyarlarca izleyici/kullaniciya ayni anda erisebilme imkani kazanmistir.
Yeni teknolojilerin sagladigi bu imkan, radyo ve televizyonlari izleyicilerin
"bos zaman mesgalesi" durumundan 6nemli dlgide ¢ikarmis, glndelik
yasama dair son dakika gelismelerini eszamanh takip ettikleri, farkh
yasamlar, tutumlar ve kultlrler hakkinda bilgilendikleri ve ayni zamanda
eglendikleri bir iletisim ortami haline getirmistir.

Bu baglamda, gorsel-isitsel medyanin iletisim kitaplarinda yer alan ¢ temel
islevi (eglendirme, egitme ve bilgilendirme) yerine getirdigi rahatlikla
sdylenebilir. Eskiden sadece belirli zaman ve mekanda hayatimiza giren
radyo ve televizyonlarimiz artik giinin her saatinde, bulundugumuz her
yerde rahatca ulasabildigimiz bilgi ve eglence kaynaklarimiz olarak daha da
onem kazanmistir. Buna bagl olarak da, toplumun televizyon izleme ve
radyo dinleme saatleri artmistir. Arastirmalar, izleyici/dinleyici kitlenin uyku
disinda kalan yasam surelerinin Ugte birini bu etkinliklere harcadigini
gostermektedir. Bu nedenle gorsel-isitsel medyanin, o6zellikle
televizyonlarin, izleyici/kullanici kitle UGzerindeki etkileri ve yayincilarin
hedef kitlelere karsi mesleki sorumluluklari birbirine paralel olarak
artmaktadir.

S6z konusu etkilerin arastiriip degerlendiriimesi hem bireysel hem de
toplumsal kimligimiz acisindan gereklidir. Bu degerlendirme hedef kitlenin




egitim ve yas dlzeyi, gelir grubu vb. faktorler géz 6nune alinarak
yapiimalidir.

Televizyon yayinlari karsisinda en hassas ve etkiye en acik grubu olusturan
¢ocuk ve gencler, ekranda izlediklerini bluyUk oranda igsellestirirler.
Sporcular, televizyon kahramanlari ve toplumda fark edilen kisiler bu hedef
kitlenin en belirgin 6zdesim nesneleridir. Ozdesim, giderek azalan bir
bicimde eriskinlikte de devam eder. Genglik cagi ruhsal, bedensel, zihinsel
ve toplumsal degisimlerin hizli yasandigi, karmasik bir déonemdir. Geng
birey bir yandan bagimsiz olmak icin ugrasirken, diger yandan ait
olabilecegi yeni olusumlara gereksinim duyar. Bu donemde, Gizerine uyan
paltoyu bulmaya c¢alisir gibi gevresindeki kisilerin dikkat gekici 6zelliklerini
alip denemeye baslar. Modaya uyum, politik liderleri taklit, televizyon
kahramanlarina, populer sarkici ve sanatcilara dykiinme erigskin dénemin
6zdesimlerine érneklerdir.

Son yillarda madde kullanimi ve bagimlihgi, toplum-aile-birey Gi¢cgeninde
hayati ve kurumlari etkileyen c¢ok ciddi bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadir.

El kitabinda s6z edilen madde, dogal veya yapay nitelikli, beyin ve baglantili
organlari dogrudan veya dolayh etkileyerek bagimlilik yapan maddelere
verilen isimdir. Madde kullanimi, bagimhlik yapan bu maddelerin vicuda
dahil edilmesidir. Bagimlilik, madde kullaniminin biyo-psiko-sosyal
sureclere bagli olarak ortaya cikardigi toplumsal sorundur. Bagimhlik
yapicl maddeler denildiginde tatln, alkol, uyusturucu ve uyarici maddeler

anlasiimalidir.




Arastirmalar, Turkiye'deki madde kullanicilarinin daha ¢ok gen¢ nifus

arasinda yaygin oldugunu géstermektedir. TUBIM'in 2009 verilerine gére,
ulkemizdeki madde kullanicilarinin blylUk c¢ogunlugunun 15-34 yas
araliginda oldugu gortlmektedir.

Bagimlilik stirecinde, sigara ve alkolin diger bagimhlik yapici maddeleri
kullanmaya baslamada 6ncu oldugu bilinmektedir. Nitekim bagimlilik stireci
incelendiginde, baslama sirasina goére ilk kullanilan maddenin sigara
oldugu, onu alkol ve esrarin izledigi goérulmektedir. Madde kullanimina ilk
baslama yasinin ise, tim bagimlilik yapici maddeler icin 25'in altinda
oldugu bilinmektedir.

Bagimlilik surecini belirleyen temel etmenler arasinda akran grubu, aile ve
toplumsal g¢evre gelmektedir. Bu etmenlerin toplu olarak sergilendigi
mecralardan en énemilisi ise televizyon yayinlaridir. Ulkemiz, televizyon
izleme saatleri acgisindan degerlendirildiginde, en fazla izleyen ulkeler
kategorisinde Ust siralarda yer almaktadir. RTUK tarafindan yapilan
arastirmalar, dlkemizde televizyon karsisinda harcanan zamanin gunlik 5
saat oldugunu gdstermektedir. Bagimhlik yapici madde kullanim riski
yuksek olan okul ¢agindaki ¢cocuklarin dizi film izleme oraninin ise %70
oldugu tespit edilmistir. Daha 6nemlisi, her 5 gcocuktan birisinin odasinda TV
bulunmakta, ¢ocuklar, %82 oraninda televizyon izlemekle ilgili kararlarini
kendilerinin verdiklerini soylemekte, istedikleri programi sec¢mekte,
istedikleri saate kadar televizyon basinda oturabilmektedirler. S6z konusu
yuksek izleme oranlari ve ginimuzde televizyon girmemis ev olmadigi géz
onlne alindiginda, televizyonlarin ne denli etkili bir iletisim, 6grenim ve

eglence araci oldugu daha net anlasilacaktir.




Bu faktorlerin yanisira Ulkemizdeki egitim dizeyi de dikkate alinmasi

gereken bir olgudur. Dusuk egitim dulzeyi, bireyin medyadan aldigi
mesajlari dogru algilamasini ve degerlendirmesini olumsuz ydnde
etkileyebilmektedir. Konuyla ilgili calismalar ve alan arastirmalari, madde
kullanicilarinin egitim dizeylerinin ilkdgretim seviyesinde yogunlastigini
gOstermektedir.

Madde kullanimi ve bagimlihgi, sadece bireyin gelisimine ve temel
islevlerine degil ayni zamanda topluma da zarar vermektedir. Gelismis tim
toplumlar bdyle bir tehlike karsisinda micadele araclari gelistirirler. En
onemli araclar toplumun olusturdugu yasalar ve bu yasalar yuritmek
amaciyla yapilacak uygulamalari Ustlenen micadeleci kurumlardir. Bu
kurumlara en blyUk destek medya organlarindan beklenmektedir.

Madde kullanimi ve bagimlihdi ile micadele kapsaminda, televizyon
programlarinin tdrleri, icerigi, yayinlanma saati ve koruyucu sembol
kullanimi bliylik 6nem kazanmaktadir. Programlar, izleyici/kullanici kitlenin
yas dizeyi dikkate alinarak, korumall saatlere uyacak sekilde ve dogru
sembol yerlestirilerek yayinlanmalidir.

Drama tart programlarda madde ve madde kullanimina sadece icerik veya
dramatik gerceklik cergevesinde yer verilmelidir. Ozellikle cocuk ve
gencglerin seyredebilecegi saatlerde yayinlanan programlarda, madde ve
madde kullanimi tesvik edilmemeli; dogru verilis bigimleri ile dnlemeye
yonelik 6rttli mesaijlar yerlestirilmelidir.

Cocuk programlarinin icinde madde ve madde kullanimina, ¢ok énemli bir
gerekce olmadikga kesinlikle yer verilmemelidir. Aksi taktirde, cocugun ruh



dinyasinda uzun yillar geg¢se dahi telafisi mimkin olmayan zararlar

meydana gelebilecektir.

Haber bltenleri ve haber programlarinda ise; madde, madde kullanimi ve
suglarina iligkin haberlerin, sorunun ciddiyetine zarar vermeyecek sekilde,
agirlikh olarak madde ve kullanim bigimlerinin s6zel sunumlari esliginde

hazirlanmalidir.

Madde kullanimi ve bagimhhgini 6nleme amagh egitici, bilgilendirici,
farkindalik arttirmaya yonelik hazirlanacak programlar, ulusal politikalar
cercevesinde ve temel insan haklari dogrultusunda ilgili tum taraflarin;
devlet, ilgili kuruluglar, Universiteler, medya, bilim insanlari, egitimciler ve
ebeveynlerin ortak sorumlulugunu vurgulamali, bilimsel destek esliginde

olusturulmali ve olumlu modelleri islemelidir.

Bu kitapcikta yer alan yol gosterici ilkeler, micadelede gug birligini, yapici
ve bilgilendirici bilimsel yaklagimi, farkindahgin arttirlmasini ve
destekleyici ¢ozUmleri igeren bir yayin politikasinin ana hatlarini
olusturmak amaciyla hazirlanmigtir. Toplumumuzun, 6zellikle ¢ocuk ve
genclerimizin 6ndndeki bu tehlikeye karsi yapilacak muicadelede
devletimizin tum kurumlariyla birlikte yayin kuruluslarimiza da buylk

gOrevler diusmektedir.




Madde kullanimi ve bagimlilik riski toplumun
her kesimiigingecerlidir.

Madde kullanimi ve bagimhligi konusunda programlarda
verilecek iletiler, toplumun butun kesimlerine hitap edecek
sekilde olusturulmalidir.

Madde kullanimi ve bagimlihgr konusu islenirken, bu
sorunun sadece belirli bir alt kulturel gruba, parcalanmig
ailelere, sokak cocuklarina vb. alt gruplara 6zgu oldugu

izlenimini yaratacak iletilerden kaginiimalidir.



Programlarda madde kullaniminin birey
uzerindeki sahte ve gegici etkilerine yer
vermek, bireyleri, o6zellikle risk gruplarini
madde kullanimina yonlendirebilir.

Madde kullaniminin olumsuz etkileri ve sonuglari gercekgi
ve bilimsel gergeklere dayali bir sekilde gosterilmelidir.

Madde kullaniminin birey Uzerinde yarattigi sahte ve
gegcici iyi hissetme duygusunu vurgulamak sakincaldir.
Ornegin madde kullanimi ile seks arasinda dogru orantili
biriligki oldugunu ima etmek gibi.




Madde kullanimina iligkin O6zendirici ya da
olumlayici sifatlarin kullanilmasi; madde
bagimliigi sorununun hafife alinmasi, madde
kullaniminin normallestirilmesi veya siradan
bir aliskanlik veya tutku seklinde
algilanmasinayol acgabilir.

Programlarda madde kullaniminin bir “bagimhilik” oldugu
mutlaka vurgulanmali ve sigara bagimhhgi, alkol
bagimliligi, madde bagimliligi gibi kavramlar
kullaniimalidir.

Programlarda madde bagimhhgini bir tutku veya
aliskanlik olarak ifade etmek ve sigara aliskanligt, icki ve
uyusturucu tutkusu gibi kavramlari kullanmak yanhstir.



Madde bagimlihiginin bilimsel olarak tedavisi
mumkundur. Ancak bu tedavinin, “asiri zor-
asir1 kolay” tarzinda anlatilmasi, risk gruplari,
bagimlilar ve yakinlarini umutsuzluga veya
duyarsizliga yoneltebilir.

Madde bagimhliginin tedavisinin mumkuin oldugu, ancak
bu tedavinin uzmanlar tarafindan ve 06zel tedavi
birimlerinde yapilmasi gerektigi vurgulanmalidir.

kesin ifadeler kullanmaktan kaginiimaldir.Ornegin,
“tedavisi yoktur, tedavisi kolaydir, %100 basari

x Madde bagimliliginin tedavisi konusundaki agiklamalarda
mumkundur” gibi.



Madde kullanimi ve bagimliigi konusunda
bilimsel gecerliligi ve guvenilirligi olmayan
bilgiler, toplumda yanlig kani ve algilamalara
yol acabilir; kullanma riski ve egilimi olanlarda
ise maddeye yonelimi artirabilir.

Madde kullanimi ve bagimlihdr konusunda, bilimsel
olarak kanitlanmig bulgularla birlikte bu alandaki
uzmanlarin goruglerine yer verilmelidir.

Madde kullanimi ve bagimhhgi konusunda bilimsel
gecerliligi olmayan, “bagimhlik yapmaz”, “kilo verdirir”’
veya “yaraticihgi artirir” gibi yanhs inanis ya da goruslere
dayanan bilgilerden kaginiimalidir.



Madde kullanimi sorunuyla ilgili caligsma
yapan kurumlarin sorumluluklari
sorgulanirken agir elestiri ve genellemeler
yapilmasi, bu kurumlara yonelik guven
yitimine, kisilerde de umutsuzluk ve ¢aresizlik
duygularina yol agarak, bireyleri sistem disi
yonelimlere itebilir.

Madde kullanimi ve baglantili sorunlarin giderilmesi ve
suclarin dnlenmesine yonelik hazirlanacak programlarda,
cocuk ve genglerle ilgili buttn taraflarin, ilgili kuruluslarin,
universitelerin, bilim insanlarinin, egitimcilerin ve
ebeveynlerin ortak sorumlulugu vurgulanmalidir.

Bu tlr programlarda, mucadelede goérev alan devlet
kurumlari ve galigmalarina iliskin bilgilendirme yapilmasi
uygun olacaktir.

Bu tur programlarda, belirli kisi ve kurumlari hedef haline
getirecek genellemelerden kaginiimalidir. Ornegin, bir
ogretim kurumunda gozlenen bir sorun aktarilirken, ilgili
kurumu ve tum oOgretim kurumlarini tohmet altinda
birakabilecek genellemeler yapmak yanligtir.




Programlarda madde kullanicilarinin onurunu
kiracak ve itibarini zedeleyecek ifade ve
goruntulerin kullanilmasi, bu bireylerin
saghkli yasama gecislerini ve tedaviden
yararlanmalarini zorlastirici bir unsurdur. Bu
durum ayni zamanda madde kullanicilarinin
aile ve yakin cevrelerindeki kigilerin de
orselenmesine yol agabilmektedir.

Caydirici nitelikteki yayinlarda, ulusal politikalar
cercevesinde ve temel insan haklari dogrultusunda, insan
onuruna saygl duyan, koruyucu ve onleyici bir yaklagimi
temel almak gereklidir.

Caydirici nitelikteki yayinlarda, madde kullanicilarinin
kisilik haklarini zedeleyici goéruntu ve ifadeleri kullanmak,
ornegin, madde kullanicilarini sarhos, esrarkes, hapgl,
tinerci, eroinman vb. ifadelerle tanimlamak ve Kkisinin
madde etkisi altinda bilingli olarak sergilemedigi
goruntulere yer vermek yanhstir.




Programlarda maddelerin ve kullanim
yontemlerinin olumsuz nitelikte olsa dahi
sik¢a tekrarlanmasi ya da agik¢a gosterilmesi,
madde acgisindan reklam niteligi
tasiyabilmektedir. Bu durum ayni zamanda
izleyici kitlede, ozellikle genclerde, merak ve
ilgi uyandirmakta, risk gruplariicin ise ogretici
olabilmektedir.

Televizyondaki tum programlarda, madde ve maddenin
kullanig bicimlerine programin icerigi agisindan yer
verilmesi kaginilmaz ise, bunu gorsel sunumlar yerine
agirlikh olarak sozel anlatimlarla vermek olumsuz etkiyi
azaltmaktadir.

Televizyondaki tum programlarda, madde ve madde
kullanis bigimlerini dogrudan goruntuler egliginde vermek
yanhstir. Ornegin, kullanim malzemelerini ve bicimlerini
acikca gostermek gibi.




Madde kullanimina baslanmasi ve
yayginlagsmasinda en 6nemli faktorler arasinda,
akran/arkadas etkisi ve merak ilk siralarda yer
almaktadir. Bu nedenle, arkadaslik ve dostluk
kavramlarinin iglendigi programlarda, sigara,
alkol paylasimi vb. olumsuz orneklere ve madde
kullanimini dolayli da olsa onaylayici akran
tutum ve davraniglarina iligkin gorintu ve
haberlere yer verilmesi, geng¢lerde merak ve
ozdesim olgusunu tesvik edebilir.

Programlarda olumsuz tutum, beklenti ya da akran
isteklerine karsi genglerin nasil karsi koyabilecekleri ve
direnebileceklerine iligkin mesajlara yer verilmelidir.

Programlarda olumsuz istek ya da akran tutumlarina karsi
gencleri edilgen ya da caresiz, boyun egen konumlarda
gostermek yanhsgtir.



Programlarda yer verilen olumsuz ornekler
bazen bir “0zdesim 6rnegi” olmakta, bazen de
bireylerde caresizlik yaratabilmektedir. Cocuk
ve genglerin ozellikle kendi yas grubundan
verilen orneklere daha duyarli olmalari
nedeniyle, programlarda sikca kullanilan
olumsuz ornekler onlarin saglkh iletisim
kopruleri kurmalarina engel teskil edebilir.

X

Cocuklarin ve genglerin saglikli gelisimleri ve korunmalari
igin basarili, olumlu olaylar yasamis ¢ocuklarin, genglerin
ve anne-babalarin programlarda ve haberlerde “6zdesim
ornekleri” olarak sunulmasina 6ncelik verilmelidir.

Cocuklar ve gengler igin sadece olumsuz olaylar yasamig
ve basarili olamamis 6zdesim orneklerine yer vermek
sakincalidir.




Drama programlarindaki kahramanlarin
izleyiciler icin birer 6zdesim ornegi olabildigi
bilinmektedir. Bu karakterler tarafindan
madde kullanimina karsi verilecek ortulu
iletiler, ozellikle cocuk ve gengler tarafindan
model alinmasi yoluyla daha kolaylikla
benimsenebilir.

Drama programlarinin igine, verilis bigimlerine dikkat
edilerek, madde kullanimi ve bagimliigini dnlemeye
yonelik ortulu iletiler yerlestirilebilir.

Drama programlarinda, madde kullanimi ve bagimliligini
O0zendirici ve merak uyandirici olabilecek ortulu iletilerin
verilmemesine dikkat edilmelidir.



Popller kultirin gunimuz toplumunda
ozellikle genglerin yasantisindaki onemli rolu
goz onune alindiginda, bagimhilik yapici
maddelerin bu kulturin bir parcasi gibi
gosterilmesi, gencglerin s6z konusu
maddelere yonelimini artirabilir.

X

Sigara, alkol ve madde kullaniminin popduler kiltarin ya
da gunlik yasamin bir par¢asi olmadigina iliskin iletiler
one cikariimaldir.

Sigara, alkol ve madde kullaniminin populer kultarin
dogal bir pargasiymis gibi yansitildigi, yanlhs anlamlara
yol agabilecek yayinlar sakincalidir.



Cocuk ve gencler, dikkat surelerinin kisa
olmasi, c¢arpici goruntiulerden daha c¢ok
etkilenmeleri ve bilgi ve deneyimlerinin yeterli
olmamasi nedeniyle programlardan
yetiskinlere gore farkli derecelerde
etkilenmektedirler. Bu sebeple, caydirici
nitelikteki programlarin, bu ozellikler go6z
onune alinarak hedef kitlenin niteliklerine
o0zgl hazirlanmasi gcok onemlidir.

Caydirici nitelikteki programlar, yetiskin, cocuk ve
genclerin farkli gelisimsel oOzellikleri dikkate alinarak
hazirlanmalidir.

Caydirici nitelikteki programlari, hedef kitlenin nitelikleri
gozetilmeden, genel bir bakis acisiyla hazirlamak
yanlistir. Ornegin, yetiskinlere goére hazirlanan bir

programda, cocuklar programin icindeki ortali mesaji
algilayamayabilirler ya da yanlig anlayabilirler.



Cocuklar iginde bulunduklari gelisim donemine
gore farkli bedensel, ruhsal, bilissel ve sosyal
gelisim duzeylerine sahiptir. Bu nedenle ileri
gelisim donemlerindeki kisilere gore hazirlanmis
programlarin daha kucik yas grubunun
seyredebilecegi saatlerde yayinlanmasi
sakincalidir. Ornegin, gelisimsel olarak somut bilgi
isleme doneminde olan bir g¢ocuk, geri planda
verilen olumlu soyut ya da imali mesajlari
algilayamaz, bu yuzden de somut olarak sunulan
bir goruntiiden olumsuz olarak etkilenebilir.

X

RTUK tarafindan uygulamaya konulan korumali saat
dizenlemesi ve akilli isaretler sistemi tam olarak
uygulanmalidir.

RTUK tarafindan uygulamaya konulan korumali saat
dizenlemesine uymamak ve programin icerigi ile hedef
kitlesine uygun koruyucu sembolu kullanmamak yanlistir.



Muzik kliplerinde sigara, alkol, uyusturucu ve
uyarici maddelere iligskin goruntu ve
gondermelerin yer almasi, 6zellikle gocuk ve
gencglerin madde ve madde kullanimini,
sevdikleri miizik parcalari ve o0zdesim
kurduklari sanatgilarla iliskilendirerek
bilingaltlarinda sanatin bir geregi veya
uzantisiymis gibi algilamalarina ve bu durumu
normallestirmelerine neden olabilmektedir.

Yerli muzik kliplerinde madde ve madde kullanimina iligkin
goruntu ve gondermelerden kaginmak, bu tur goruntuleri
iceren gegcmis donemde hazirlanmig vyerli klipler ile
icerigine mudahale edilmesi s6z konusu olmayan yabanci
kaynakli muzik kliplerini ise ¢ocuk ve genglerin
izleyebilecekleri saatlerin diginda yayinlamak gereklidir.

Sigara, alkol, uyusturucu ve uyarici madde ve madde

x kullanimi goéruntuleri iceren muzik Kliplerine korumali
saatlere dikkat etmeksizin gunun her saatinde yer vermek
yanlistir.



Blitiin ebeveynlerin ¢cocuk yetistirmede dogru
tutum ve davraniglan bildikleri varsayilarak,
programlarda ebeveynler igin gerekli ve egitici
bilgi ve ornek davraniglara yer verilmemesi,
bazi yanlis tutum ve davraniglarin
yerlesmesine veya onleyici igerikli, ornek
olacak ebeveyn tutum ve davraniglarinin
gelismemesine yol agabilir.

X

Programlarda ebeveynlere, sorunlu ya da madde
kullanan ¢ocuklarina nasil davranmalari gerektigi
konusunda dolayl bilgi verecek ve onlari aydinlatacak
s0z, tutum ve davraniglara yer vermek gerekir.

Programlarda ebeveynlerin her zaman dogruyu
bildiklerini dlstnerek 6rnek davranislarin sunulmamasi
onemli bir eksikliktir.




Madde kagakgiliginin yuksek kar getiren bir ig
olarak sunulmasi, suga yatkin kisileri tesvik
edebilir.

Tum programlarda madde kagakgiligi, satisi ve kullanim
suclarina iligkin ayrintilarin veriligsinde kullanilan iletiler
“zarara” ve “riske” odaklanmalidir.

Ozellikle uyusturucu madde yakalamalarinda, yakalanan
maddenin piyasa dederini 6ne c¢ikaran ifadelere yer
vermek yanhgtir.

X



Farkli ve gelismis su¢ isleme ve polisiye
miucadele yontemlerinin aciklanmasi, bu
alandaki mucadeleyi olumsuz etkileyebilir.

Tum programlarda, ilgili kurumlarca suglarin dnlenmesine
yonelik yurutulen mucadelenin etkinligi islenmelidir.

Tum programlarda, madde kacakgiligini, satisini,
kullanimini ve sug tekniklerini egitici ve 6gretici bir sekilde
gostermek ve hassas mucadele yontemlerini desifre
etmek yanlistir.




Madde kacakgciligi yapan sahislar ve madde
kullanimi ile ilgili belirli sifatlari kullanmak,
sucu ve madde kullanimini 6zendirici olarak
algilanabilmektedir. Uyusturucu madde
kacakgiligi yapan sahislari¢in bu tur ifadelerin
kullanilmasi, bu Kkisileri onurlandirma
anlamina gelebildigi gibi, uyusturucu
kullanicilan ve saticilan igin de tesvik edici
olabilir.

Madde kagakgihdr sugunun ve madde kullaniminin
topluma ve bireye verdigi zararlar 6ne ¢ikartiimalidir.

Madde kacgakgiligi orgut liderleri icin baron, asiri dozda
madde kullanimi sonucu olumler igin ise altin vurug gibi

Ozendirici ifadelerin kullanilmasi yanlistir.



Madde kullanimi ve sucglarina iliskin
haberlerin sansasyonel ve magazin yonune
agirhk verilmesi, sorunun ciddiyetini ve
konuya duyarl yaklagimi azaltabilir.

Haber ve haber programlarinda, madde kullanimi ve
baglantili suglara iligkin haberlerin verilmesinde amaca
yonelik bilgi ve goruntilere yer vermek gerekir.

Haber ve haber programlarinda, madde kullanimi ve
baglantili suglara iligkin haberleri dlgusuz dil, sok edici ve
dramatik fotograf ve goruntuler yoluyla, amacini asacak
sekilde tekrarlarla abartili olarak vermek vyanlistir.
Ornegin, trafik kontroliinde durdurulan alkolli striicindn
dustugu durumu komedi unsuru olarak kullanmak gibi.

Haberin konusu ile uyumlu olmayan goéruntu ve kayitlara
yer vermek vyanhstir. Ozellikle kamuoyunca taninan
kisilere yoneltilen suglamalarla ilgili olmayan goéruntu
kayitlarini gostermek gibi.




Gamze VARAN . o
Gumiishane Kiz Pansiyonu Atatiirk Y.I.B.O-GUMUSHANE

BAGIMLILIKLA MOCADELEDE TOPLUMUN
HER KESIMINE DOSEN BIR GOREV
VE SORUMLULUK MUTLAKA VARDIR!
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Miicadelede GUCBIRLIGI
Yapici ve Bligilendiricl BILIMSEL YAKLASIM
FARKINDALIGIN arttinimasi ve
CcOZ0M odakh bir YAYIN POLITIKASI,

SAGLIKLI NESILLER VE UMUT VAAD EDEN
BIR GELECEGIN GUVENCESIDIR.
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